
SALUD 

Señor Presidente: 
Del Foro Permanente de la ONU 

Reciba un cordial saludo de mi persona y a todos los hermanos, hermanas indígenas del 
mundo que se encuentran aquí presentes. 

Mi nombre es Joaquín Pineda soy indígena ecuatoriano de la comunidad de Human, soy 
Yachay en mi lengua ancestral shaman quichwa llamado Sabio espiritual conocedor de la 
medicina tradicional y natural. 

Dando gracias a la sabiduría de mis antepasados a las enseñanzas que ellos me dejaron y 
a los poderes que tenemos en nuestro alrededor y haciendo uso de mis conocimientos y 
manteniendo mis creencias en el jaguapacha nuestro Padre Creador, Padre Sol, energía -
luz y la Pachamama nuestra madre tierra en donde esta la tuerza y el espíritu de las 
montañas, las vertientes, el fuego también utilizando los poderes curativos de las plantas, 
apoyando a las personas que necesitan de nuestro trabajo. 

Primero, mis abuelos, mi padre y ahora mi persona en la actualiad me siento orgulloso de 
mi raza, de mi sabiduría y por eso puedo decir que soy un YACHAC, un SHAMAN 
INDÍGENA, hijo del Sol y la Pachamama. 

Es muy importante para mi persona, que los otros pueblos indígenas del mundo, 
conoscan sobre la salud, que es tener limpio y sano nuestro espíritu, nuestro cuerpo, y 
nuestra mente. 

Antiguamente no habían productos farmacéuticos, ni medicos, y nosotros los Yachac, 
hemos sido los medicos indígenas, hemos desarrollado nuestro conocimiento de 
generación en generación. 

Por eso, y para terminar hago las siguientes recomendaciones: 

1. Mantener la medicina indígena, con todas sus enseñanzas. 
2. La difusión de nuestro conocimiento sobre la medicina. 
3. Que la juventud rescate nuestra sabiduría en la medicina tradicional. 
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