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Thank you Mr. Chairman and the Expert Mechanism. Greetings to Mr. Chairman and
al} of the delegates at this session.

Today, we want to address the Expert Mechanism on Indigenous Rights of Language
and Culture. Our names are Alice Miller, from Mattagami First Nation in Canada, and
Miguel Espinoza, who is Aztec, from Mexico; we are representing Biocybernaut
Institute.

In 2010, a scholarship program was initiated for Aboriginal People in Canada to
attend Alpha Brain Wave sessions at Biocybernaut. First Nation, Métis and Inuit
people came from across Canada to Victoria, BC. First the Grandmothers, then the
Leadership and then others in the community came; people from all walks of life.

These 7 day training sessions teach people to change their brain waves thus giving
them new perspectives for their lives. After the training, people have access to
clearer thinking. Their creativity, intuition and a host of other modes of thinking are
increased and enhanced. We established two studies on the results of the Training

program.

In the 1st study we showed beneficial changes to personality. Terry Adler of the
Canadian Native Mental Health Assoc. reviewed the results and said:

The training certainly appears to increase the Social Capital of each person
exponentially, and it is the Social Capital of a community that constitutes its strength.

The increase in social capital of the community was also evidenced in the 2™ study on
the Economic and Social Impact of the Community as a result of an individual doing

the training.

Many Elders who have done the Training expressed being very pleased that when the
young ones returned home from the training, they were seeking traditional teachings
on spirituality, language and culture. The Trainees and their famity and their friends
noted that Cultural and Spiritual development and attendance at Ceremonies and
Feasts increased after the Trainee attended Biocybernaut.

19 % of the Trainees returned to school after the Training. With a less than 50%
graduation rate of secondary school for Aboriginal people in Canada this is very good

news indeed.

We humbly submit that we have established a program using proven and effective
technology to bring more health and well-being and education to Indigenous People
in Canada. The results of the changes in the individuals, has been proven to have a
positive impact on community. With the renewal and healing of individuals and
communities, our languages and cultures have become even more important to us.



We believe that this model can be replicated in other countries.

Let us leave you with a couple of quotes from the Trainees themselves:

From V.
| have met many, many people in the past several months compared to virtual isolation

for 14 years. | can now carry conversations with more seff-confidence on most any
topic.

From T:
Because | no longer spend endless amounts of energy fighting fear, and insecurity and

depression | have s00000 much more to put into my studies. This wilf result in me
completing my Phd in 1.5 more years instead of taking longer.

From the wife of L.
Initially 1 just began by observing and evaluating his behavior when he returned from

alpha 1. It is only now that | have more trust in his behavior - that it is genuine and long-
lasting.

We would welcome an opportunity to share with you more, please come and talk to
us.
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Muchas gracias a todos y al Mecanismo Experto. Asimismo saludos a ud. Presidente y a todos
ios Delegados en esta sesion.

Hoy,

queremos abordar el Mecanismo de Expertos Sobre los Derechos Indigenas de

Lengua y Cultura. Nuestros nombres son Alice Miller, de Mattagami

Primera Nacién en Canada y su servidor Migue! Espinoza, de raizes Aztecas, de México;

representamos al Instituto Biocybernautico.

En el afio 2010, se inicid un programa de estudio para la poblacion aborigen en .
Canada para que asistiera a sesiones de Ondas Cerebrales Alfa en Biocybernaut. Integrantes
de La Primera Nacién, Métis e Inuit vinieron desde Canada a Victoria. Primero vinieron los
abuelos, después el liderazgo y luego otras personas de la comunidad, personas de todos los

caminos de la vida.

Estas sesiones de entrenamiento de 7 dias de duracion ensefan a la gente a cambiar sus
ondas cerebrales alfa, dandoles nuevas y mas saludables perspectivas para sus vidas.
Después del entrenamiento de formacion, las personas tienen acceso a un pensamiento mas
claro. Su creatividad, intuicion y otros modos "no racionales” de pensamiento aumentan y

mejoran.

Realizamos dos estudios sobre los resultados del programa de formacion.
En el primer estudio mostramos cambios beneficos a la personalidad. Terry
Adler de la Asociacion de Salud Mental nativo canadiense examing los resultados y dijo:

Ciertamente el entrenamiento de formacién parece aumentar exponencialmente el Capital
Social de cada persona, y es el Capital Social de una comunidad lo que constituye su

fortaleza.

El aumento de capital social de la comunidad también fue evidente en el

segundo estudio, El Impacto Econémico y Social de la Comunidad después que un individuo
hiciera el entrenamiento. Muchos ancianos que han participado en el entrenamiento expresan
complacidos como [os mas jévenes regresan buscando ensefianzas tradicionales de lenguay
cultura. Los alumnos, sus familias y amigos sefialaron un crecimiento espiritual y cultural y su
asistencia a ceremonias y fiestas aumento después de que el estudiante asistio a Biocybernaut.
19% de los participantes regresaron a la escuela después del entrenamiento. Con menos del
50% en la tasa de graduacion de la escuela secundaria para la poblacién aborigen, estos son
sin lugar a duda muy buenaos resultados.



Humildemente planteamos que hemos establecido un programa utilizande tecnologia eficaz y
comprobada para traer mas salud, bienestar y educacién para los indigenas en Canada. Los
resultados de los cambios en individuos, ha demostrado tener un impacto positivo en ia
Comunidad. Con la renovacién y la sanacion de comunidades e individuos, nuestros lenguajes
y nuestras culturas son aun mas importantes para nosotros. Asi mismo creemos gque este
modelo puede ser replicado en otros Paises.

Permitannos dejaries unas frases directamente de nuestros alumnos:

de. V- He conocido muchas personas en los Ultimos meses en comparacion con
virtual aistamiento en que estuve durante 14 afios. Ahora puedo tener conversaciones

con més confianza sobre casi cualquier tema.

T: Porgue ya no dedico infinitas cantidades de energia luchando contra el miedo,
inseguridad y depresién tengo mucho mas tiempo para dedicarme a mis estudios. El resultado
serd que terminaré mi doctorado en un afio y medio en vez de tomar mas tiempo.

De la esposa de L: Inicialmente empecé simplemente observando y evaluando su
comportamiento cuando él regresé del entrenamiento alfa 1. Ahora tengo mas confianza en su

comportamiento - es auténtico y duradero.

Nos encantaria tener la oportunidad de compartir con usted un poco mas sobre el tema, por
favor venga y hable con nosotros.



