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Gracias Sr. Presidente,

Autoridades presentes,

Damas y Caballeros,

Gracias por concederme la oportunidad de presentar, rranthmrlr, mis reflexiones con respecto

altema 5, Estudio y opinion sobre el derecho a la salud y los pueblos indigenas centrado en los nifios y los

jovenes. Acontinuaci6n, trata16 eltema de los derechos de la nifrasy j6venes mujeres indlgenas a la

salud, a la vida y a la dignidad, un tema de gran trascendencia, puesto que tanto las niflas y jovenes

mujeres indfgenas - como los nifros varones y j6venes indigenas - son debido a su identidad 6tnica -

frecuentemente victimas de acciones agresivas, violentas y coercitivas, que ponen en grave peligro la

salud ffsica y psicologica de dichas personas.

Empero las nifras y mujeres j6venes indfgenas son asimismo, a menudo, vfctimas de

discriminaciones y actos de violencia fisica, debido a su g6nero - c0mo ser violaciones sexuales,

esterilizaciones forzadas, falta de acceso a servicios de salud reproductiva,'y hasta de femicidios.

A estas violaciones y discriminaciones 6tnicas y de 96nero que afrontan la nifla y la j6ven mujer

indigena en su vida p(blica, hay que afradir situaciones de opresi6n, maltratos fisicos, y psicol6gicos que
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suelen ocurrir en la c0nvivencia familiar, con graves repercusiones en la salud de estas nifras y j6venes

mujeres indigenas.

Todos estos diferentes aspectos y casos de violencia, que en su suma, confluencia e intersecci6n'

se convierten en una compleja situaci6n de potencialo real amenazay de angustia, de miedo para las

nifras y j6venes mujeres indfgenas, en una situaci6n que afecta seriamente su salud fisica y mental,

convirtiendo - segiln mi opini6n - a estas nifras y j6venes mujeres indfgenas en las personas m6s

vulnerables de la sociedad.

La vulnerabilidad es considerada en la (bio)6tica (p.e. lnforme Belmont')como aspecto integraldel

principio 6tico b6sico": respeto a las personas.' Bajo respeto a las personas, define el lnforme Belmont el

respeto a la autonomiay ala dignidad de las personas, y que a su vez implica la necesidad de protecci6n

especia I que req uieren personas vul nera bles.'

No obstante la arriba descrita situaci6n de alta vulnerabilidad de las nifras y j6venes mujeres

indigenas, que merece 6ticamente visto una proteccion especial, y representando los actos de violencia

reci6n enumerados violaciones a los Derechos Humanos yespecificamente a los Derechos de los Pueblos

lndigenas, como asimismo a las principios 6ticos y saberes tradicionales indigenas del Buen Convivir-

esta problem6tica especffica de las niflas, j6venes y mujeres indigenas, no es tratada explicitamente en el

Derecho lnternacional. En el ambito supranacional, la 0rganizaci6n de los Estados Americanos, 0EA,

aprob6 recientemente, el 15 de junio 2016 en Santo Domingo una Declaraci6n sobre los Derechos de los

Pueblos lndigenas delcontinente americano, la cualproclama en varios afticulos los Derechos reci6n

recla mados.'

El Derecho de las nifras, j6venes y mujeres indfgenas a la salud, a una vida sana y libre, sin

violencia, sin miedo de sufrir maltratos, lesiones, opresiones, tanto en su vida pIblica c0m0 en la familiar,

es - a mi entender - un Derecho que debiera ser considerado de forma especffica para todas las niflas y

mujeres indlgenas del mundo e incluido en elcanon del Derecho lnternacional.

La visi6n de una vida libre de violencia para la niflas, y j6venes mujeres indfgenas, que ser6n las

futuras madres de los Pueblos lndlgenas, debe convertirse en realidad.

lMuchas gracias por su amable atenci6nl

'Mufroz Cabrera 2011,6.

'El lnforme Belmont. Departamento de Salud, Educaci6n y Bienestar de los Estados Unidos. Abril l8 de 1979.
4que se refieren " a aquellos criterios generales que sirven como base para justi{icar muchos de los preceptos

eticos y valoraciones particulares de las acciones humanas"(lnforme Belmont. 1979, B. Principios 6ticos b6sicos.)

'0p. Cit. 1979: B. Principios 6ticos b6sicos.
u Ver discusi6n del principio en: Blohm 2010: 151 - 152.

' 0tA/Ser.lVXVl, GT/DAD I N/doc.3 34/08 rev. I 2.
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